Esotera - Vom Psychokineten zum Heiler

Die neuen Wege des als
Psychokinese-Medium beriihmt gewordenen Schweizers Silvio

Vom Psychokineten
zum Heiler

Silvio, Psychokinet, Maler und Heiler ans Bern in der Schweiz, war in den siebziger Jahren die
bekunnteste ,, Versuchsperson® fiir wissenschaftliche Psychokinese-Experimente im deutschsprachigen
Raum. Im Laufe der Zeit entdeckte er, dafl seine Fiihigkeiten nicht nur zom Loffelbicgen, sondern auch
zum Heilen nutzbar sind. Heute steht fiir ihn das Heilen und das Malen im Vordergrund. In seinen
Werken finden sich dementsprechend auch immer wieder Motive aus diesem Bereich (rechts ein Heiler —
weilh — in seinem Haus, cine Hand legt er auf, die andere ragt symbolisch in eine von Wesenheiten
bevolkerte andere Welt, aus der ihm die Kraft zustriimt). Den ,,neuen Silvio* portriitiert dieser Bericht
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Is Esotera im Jahre 1978

das ,,Portrit cines Psycho-
kineten* zeichnete (s. d. gleich-
namigen Bericht von W. M.
Harlacherin Heft 8/78, 8. 716)
fehlte darin ein Stuckchen. Der
damals portraitierte Psycho-
kinet Silvio aus Bern in der

Schweiz hatte in sciner zuriick-
haltenden Art dem Berichter-
statter gegeniiber unerwiihnt
gelassen, daBl er schon zu die
sem Zeitpunkt erste Versuche
gemacht hatte, seine mediale
Begabung auch zu Heilzwek-
ken einzuselzen. Denn bereits

im Jahre 1976, , mitten in mei-
ner Psychokinesezeit™, wie es
Silvio ausdriickte, hatte er sich
ein Jahr lang bemiiht, ciner ge-
lihmten Frau zu helfen. Auf-
grund cines Rickenmarkslei-
dens war sie vollig geldhmt und
sall im Rollstuhl. Jede Woche
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Heilen statt Loffelbiegen

einmal tber ein Jahr hinweg
von Silvio behandelt, konnte
sie danach immerhin die Hiin-
de wieder bewegen — das be-
deutete fur die Gelihmte, wie-
der schretben = und die Fiilde
H~LEin sehr schoner Erfolg", wie
Stlvio anliBhich seines kirzlich
in der Redaktion abgestatteten
Besuches meinte

Arztlich dokumentiert sind sei
diesem
Gebiet vorerst nicht. Heute, wo
verbogene Besteckteile mehr
als zehn Juhre nach Uri Gellers
erstem Auftnitt an Faszination
verloren haben und immer
mehr emnst psychokinetisch ti
tuge Medien der Meinung sind,
dall thre Krifte sinnvoller zum
Zwecke von heilen Menschen
als von kaputtem Besteck ge
nutzt werden konnten, konzen-
triert sich auch Silvio immer
mehr aufl den Kkonstruktiven
Einsatz dieser Begabung, Zwei
Dinge sind es im wesentlichen,
aul die sich der vom Psychoki-
neten zum Heller gewordene
Silvio in seinem Leben am lieb-
sten verlegen mochte: die Ma-
lerel und das Heilen. Das Hei-
len hat 1im Zuge dieser Wand
lung auch in seine heute in
noch krliftigeren Farben strah
lenden Bilder thematisch Emn
gang gefunden. Und die merk-
wiirdig kobosldhalt anmuten-
den Wesenheiten, die sich aufl
uwllen seinen Bildern wiederhin
den und thn seit seiner Kind
heit in Visionen und niichtli-
chen Erschemungen begleitet
haben - die andere Welt”, wie
er es nennt - sind auch beim
Hetlen wieder dabei,
Einerseits sind sie die Wesen,
die dem Heiler aus der anderen
Welt die Heilkraft zustrdmen
lassen. Silvio spurt formlich,
wie das geschieht: [ Aber auch
dabei ist es so, daB ich ene

ne Bembhungen aul
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(hen
der Kérper, symbolisiert durch die Vase, &ffnet sich, die Krankheir

verwandelt swch in

Kraft empfinde, dic in mich
hineinstedmt, wie beim Loflel
biepen, leh 0ffne mich irgend
wie und ich 10se mich von al-
lem und aberlege daber nicht
viel, Dann  erfahre ich die
Kralt, ¢ine andere Welt, ein
Waosen oder was es ist." Ande-
rerseits benutzt er die Vorstel-
lung von solchen Wesen auch
in ganz umgekehrter Weise
beim Hellen. Er verwandelt
den Schmerz, um den es geht,
den Krankheutsherd oder die

Wesenheiten, die diese KNdrperhuille

Symbolische Darstellung des Hetlungsprozesses durch Silvio

verlassen

Krankheit in ein Wesen, in eine
Figur, Er schlieit dic Augen,
lept die Hand aul und stellt sich
dus Leiden als ein Wesen vor,
dus er auy dem Korper heraus
holen will. Mit diesem Wesen
fihrt ¢r dann ein Zwiege
spriich, da er es nur durch liebe-
volles Zureden, ganz locker da-
zu bewegen kann, aus dem
Korper des Kranken zu ver-
schwinden, Nicht mit Gewalt,
nicht wie bei einem Exorzis-
mus, sondern, wie er es dar



Rechts: Die aus dem Karper dey
KNranken Krankheit
fliegt in Form eines Vogels davon

yerogend

stellt, im Geist der Liebe einen
Weg f'reimachend,

Keine Diagnosen

Diese Wesen haben sich Silvios
Vorstellung nach sozusagen in
den Korper des Kranken ver-
irrt. Er schilderte seine Vorge-
hensweise anhand des Falles
eines von ihm behandelten
Bettnissers. Uber mehrere Mo-
nate hinweg besuchte er den
kleinen Jungen abends, wenn

er schon schhief, Dann safld er
einfach neben ihm (. Ich weil
nicht, ob es notwendig ist, die
Hund aulzulegen™) und ver
setzte sich i thn hinein. Das tut
er, indem er tberall im Kdrper
sucht: . Hier mull etwas sein,
hier ist etwas, das heraus mul},™
Daraufl konzentrierte er sich
immer wieder, bis ¢r ¢s immer-
hin geschalft hatte, die Haufig-
ket des Bettndssens von zwan-
zig bis dreiBlig Mal im Monat
auf vier bis funfmal zu reduzie-

ren, Unsicher ist er sich aller-
dings in dem Punkt, ob diese
Wesen wirklich von aullen in
den  Korper  hineinkommen
oder ob er selbst die Krankheit
in Form solcher Wesenheiten
personifiziert, um so seinen Zu-
gang dazu zu bekommen. Auf-
grund dieser Arbeitsmethode
stellt er weder Diagnosen noch
1st dieser Aspekt fir thn von
Bedeutung,

So unwichtig wie vor dem Hin-
tergrund dicses geistigen Zu-
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Heilen statt Loffelbiegen

ganges die Diagnose der
Krankheit ist, ist auch ihre Ur-
sache. Fur Silvio besteht beziig-
lich der Effektivitat seiner Hei-
lungen kein Unterschied, ob es
sich um e orgamisches oder
eher psychisch bedingtes, ein
psychosomatisches Leiden
handelt.

Kleine Experimente

Dal} er mit diesem Ansatz Er-
folg hat, belegen bislang . .nur"
Briefe von dankbaren Klien-
ten. BEiner Dame ging es darum,
JPlunde loszuwerden™, aber sie
schaffie es alleine nicht. Einige
Sitzungen gentgten, um hereits
splir- und sichtbaren Erfolg zu
zeitigen. Dhese Bniefschrerherin
benchtet etwas., das daraufl hin-
weisen konnte, dall Silvio auch
fur Fernheilungen bef@higt ist:
LWeh fuble auch aul Distanz, al-
so nicht in unmittelbarer Niihe
von Stlvio, wenn er sich kon-
zentriert. Es 15t wae ein warmer,
endloser Strom, der durch den
Kdrper MlieBt und anschlieBend
Ruhe und Glacksgefihle zur
Folge hat ™ Eine andere Klien:
tin aus Bern litt unter heftigen
Nervenschmerzen, die die Fol-
ge emnes 2wei Jahre davor erlit-
tenen Beinbruches wiren. Zwei
bis drei Sitzungen . haben sehr
gute Wirkungen gezeigt”, so
schreibt sie. Auch konnte er sie
von cinem nervasen Zahnweh
befreien, das ab und zu wih-
rend der kalten Jahreszeil auf-
tauchte.

In cinem anderen Fall hatte ei-
ne Frau schon seit vier oder
funf  Tagen starke Bauch-
schmerzen. Eine einzige Sit-
zung genigte, um die Schmer-
zen nach fanfzehn Minuten
verschwinden und in den dar-
auffolgenden Tagen nicht zu-
rickkehren zu lassen. Rosema-

rie, Silvios Frau, konnte die Fi-
higkeiten thres Mannes am ei-
genen Leibe verspiren, als sie
in der Nacht vom 15. auf den
16. November dieses Jahres so
heftige Kopfschmerzen hatte,
dall sie fieberhaft nach
Schmerztabletten suchte. Aber
es wiaren keine im Haus. Etwa
fiinf Minuten lang konzentrier-
te sich Silvio und legte ihr die
Hund auf. Nach insgesamt
zehn  Minuten  waren  die
Schmerzen wie weggeblasen,
Rosemarie konnte schmerzfrei
bis  zum anderen  Morgen
durchschlafen.

Im kleinen personlichen Rah-
men hat er auch schon Experi-
mente zur Wirkungsweise sei-
ner  Hellkraft  unternommen,
die einen Kontrollfaktor einge-
baut hatten, wenngleich auch
diese nicht unter Laborbedin.
gungen dokumentiert sind. Ein
Bekannter hatte sich mit der
Schere quer in alle fiinf Finger
geschnitten,  Silvio  allerdings
stellte sich nur suf cinen Finger
ein, Das Ergebnis war fir ithn
sehr verbliiffend. Dieser eine
Schnitt an dem einen Finger
war schon wieder zugeheilt, als
die anderen noch offen waren
und nach wie vor bdse aussa-
hen. Obschon die Schnitee alle
etwa gleich groB und tief wa-
ren, betrug die Zestdifferenz in
der Hetlung des von thm be-
handelten Fingers und der un-
behandelten rund eine Woche.
Mit Schnittblumen hat er dhnli-
ches versucht, und zwar mit
zwel Rosen. Die von thm mit
darubergehaltener Hand beein-
fluBte Rose blieh scinem Be-
richt nach ecine Woche linger
Lschon™ als die auf sich selbst
angewiesenc.

Am beeindruckendsten aber,
so Silvio, seien seine Erfolge
bei der Raucherentwohnung.

Hie¢r allerdings handelt es sich,
wieereinrdumt, nicht um einen
Schmerz, der personifiziert in
Form eines Wesens aus dem
Korper des Betreffenden her-
ausgeholt werden kénnte, In
diesen Fillen versetzt sich Sil-
vio, wie er es ausdriickt, ,in das
CGehirn des Menschen” und
versucht, ihn einfiach vom Psy-
chischen her in eine andere Si-
tuation hineinzuleben, dull er
nachher ohne Zigarette aus-
kommt”. Er fihlt sich bei dem
Raucher dort hinein, wo das
Bedirfnis nach dem Rauchen
sitzt, um daraul sozusagen .vor
Ont*” einzuwirken. In vier oder
funf Fallen habe dies schon
hundertprozentig hingehauen.
Voraussetzung allerdings wir
in jedem der Fille, dal die
Klienten sich das Rauchen
auch  wirklich  abgewbhnen
wollten; denn gegen seinen
Willen kann man niemanden,
nicht einmal gegen das Ruu-
chen, behandeln.

Raucherentwdhnung

Zwei Fiille, der eine vollig er-
folgreich, der andere teilweise,
sind durch dankbare Briefe do-
kumentiert. Im ersteren han-
delt es sich um cine langjithrige
Kollegin von Silvio, die bereits
mit seinen psychokinetischen
Lesstungen vertraut war. Ein-
mal bog sich unter Silvios Ein-
Mull sogar eine Minze in ihter
Hund. Diese Kollegin hatte
schon einige Versuche ge-
macht, aber die langste . Ziga-
rettenpause”™, die sie hul diese
Weise erreichen konnte. betrug
sechs Monate. Zunifichst ¢in-
mal setzte sie sich einen Ter-
min, zu dem sie aufhéren woll-
te, dus war der 21. August 1983,
Vor diesem Termin nuhm sie
bei Silvio drei bis vier Sitzun-
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gen. Silvio konzentrierte sich
auf ihr Problem, manchmal
auch aus der Ferne. Am 21, Au-
gust rauchte sie dann ihre letzte
Zigarette, doch ihr Entschlufy,
aufzuhdren, wur schon gar
nicht mehr so emnst. Sie wollte
einfach abwarten, wic lange es

dauern wiirde, bis sie sich das

nitchste Pickchen kaufen wilr-
de. Die Kollegin schreibt: Sil-
vio konzentrierte sich weiterhin
aul mich, und ich hatte keine
Mihe, auf Zigaretten zu ver-
zichten. Dieses Verlangen nach
dem Glimmstengel war einfach
nicht da, auch wenn ich mit
Rauchern zusammen war, Die
Zigarette wurde in meinem Le-
ben immer unwichtiger und
heute, tiber ein Jahr spliter, ist
sic mir vollig egal .. "

Eine andere Raucherin war
nach zwei Sitzungen fir einige
Monate von dem Ubel befreit,
raucht heute zwar wieder, aller-
dings .wesentlich weniger als
vorher”, und hoflt, mit Silvios
Hilfe schheBlich ganz zur
Nichtrauchenn zu werden.

Die Menschen, die Silvio be-
handelt, empfinden dies sub-
jekuv ganz verschieden, wie er

erklarte. Es gibt welche, die sa-

gen, sie werden mude, andere
haben eine sturke Hitzeempfin-
dung, wieder andere spiiren ¢i-
nen kithlen Hauch. Silvios eige-
ne Empfindungen beim Heilen
sind schwer in Worte 2u fassen,
wie alles, was an mystische Er-
fahrungen grenzt.

Immer dann, wenn die Verbin-
dung zu der .anderen Welt"
hergestellt ist, die heilende
Energic wirksam wird, dann
hat Sitvio ganz deutlich das Ge-
fuhl: Jetzt stromt die Kraft."
Es ist dasselbe Gefiihl, daserin
dem Augenblick hat, in dem
sich ein Loffel bicgt. In seinen
eigenen Worten: _Es ist ein Ge-

fiihl der Aufldsung der Natur-
gesetze, ein Gefuhl, als ob alles
moglich, alles machbar wiire,
als ob ich absolut von allen Be-
grenzungen losgeldst wire. Es
ist schwer zu beschreiben, aber
dennoch unverwechselbar. Es
kommit plotzlich, ich weiB nicht
wann. Es ist e¢in Warten, zu
dem man die Geduld haben
mul. Es st alles wie Watte. Ich
habe nicht mehr das Gefihl ei-
ner eigenen zur Aubenwelt hin
abgegrenzten  ldentitin,  die
Grenzen zwischen nnen und
auben sind aufgehoben. Es ist
eine Hingabe an etwas, das aus
dem Kosmos einstromt. Fur
mich ist das keine Kraft in
Form cines Energicstroms, son-
dern fir mich geschieht das
durch diese Wesen - es sind le-
bendige Figuren ciner intelli-
genten und anderen Welt, die
auch wissen, was ich will.”

Warten auf die Wesen

In solch einem Zustand ist fir
Silvio ein Loftel beispielsweise
dann kein Metall mehr, was
man nicht ohne mechanische
Gewalt biegen kann. Im ent-
fernten Sinne vergleicht Silvio
diesen psvchischen Ausnahme-
zustand  mit  Empfindungen
beim Sexualakt, ber denen sich
ebenfulls das Gefohl der Auflo-
sung der Korpergrenzen ein-
stellt. Allerdings ist er in die-
sem Zustand weder Mann noch
Frau, sondern ohne geschlecht-
liche Tdentitit. Wenn er sich
verkrampft beim Warten auf
die Wesen, dann geschicht
iberhaupt nichts. Er miisse
sich wirklich 6ffnen, und zwar
in einer Art der passiven Hin-
gabe.

Im Prinzip unterscheidet sich
bei Silvio also das subjektive
Erleben beim Metallbiegen

und beim Heilen nicht. Beide
Aktivitaten nebeneinander be-
trieben, so erklarte er, wiirden
seine Energien keineswegs in
getrennte Bahnen lenken, son-
dern beides wurde sich gegen-
seitig verstirken. Tatsachlich
hat er auch schon Heilerfolge
erzielt, wihrend er cinen LofTel
bog.

Es kam vor, daB jemand, der
Migrine oder sonstige Schmer-
zen hatte und dem er withrend
des Biegevorgangs die Hand
auflegte, danach schwerefrei
war, Fast konnte also die Bie-
gung eines Loffels in diesem
Zusammenhang als Anzeiger
fiir das Funktionieren der Heil-
fihigkeit gewertet werden.
Aber Silvio will vor allem hei-
len, nicht etwa Massenheilun-
gen veranstalten, sondern indi-
viduell im Einzelfall auf jeden
eingehen konnen. Zwischen
Heilen und Malen, so wiire es
thm am liebsten, sollte in sei-
nem Leben in etwa ein Gleich-
gewicht herrschen. Bis dahin
allerdings ist noch ein weiteres
Stiick zuriickzulegen auf dem
Weg vom Psychokineten zum
Heiler, auf dem auch die Stol-
persteine des Zweifels iber-
wunden werden missen. Die
Fille, in denen er als Heiler
nicht effizient war, weil die
Leute nach ein oder zwer Ma-
len aufgegeben haben, da sich
nichts tat, machen i1thm kein
Kopfzerbrechen. Aber in der
letzten Zeit hat er zwei Frauen
mit arthntischen Schmerzen
behandelt, die wirklich bereit
waren, sich der Behandlung zu
tffnen. Doch trotz etwa zehn
Behandlungen wollte sich kein
Erfolg einstellen. Silvio kom-
mentiert diesen MiBlerfolg ehr-
lich genug: .Da kommen ei-
nem dann schon Zweifel - trotz
aller sonstigen Erfolge.” L -
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